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SESSION N°6

L’ACTIVITÉ 
HUMAINE,
UN POTENTIEL 
POUR LA SANTÉ ?

Cité des Sciences 
et de l’Industrie

2 et 3
A V R I L
2 0 1 5

ORGANISÉ PAR
• Benoît MARTIN
Educateur sportif - 
SAINT-CAPRAIS-DE-BORDEAUX

12h30/REPAS

14h00
SYMPOSIUMS

SESSION N°1
LUDIFICATION DES ACTIVITÉS : 
JEU ET RAPPORT À L'EFFORT

> Ludification des activités humaines
• Jérome LEGRIS-PAGÈS
Ma. géographie sociale, Enseignant 
chercheur, Université de CAEN

> Rapport à l'effort et performance 
• Thierry MAQUET
PRAG, UFR SESS-STAPS UPEC - CRÉTEIL

> L'activité ludique dans l'apprentissage 
et le développement des compétences
sociales 

• Cynthia ENGELS
Ergothérapeute, PhD. student Sc. éducation,
IFE UPEC - CRÉTEIL

> Le jeu dans l'agir : entre effort et plaisir
• Francine FERLAND
Ergothérapeute, Professeure émérite,
Université de MONTRÉAL - CANADA

MODÉRATEUR
• Eric TROUVÉ
Ergothérapeute, CdS., MSc. motricité,
Président de l’ANFE - PARIS

SESSION N°2
MOTIVATION, ENGAGEMENT 
ET PROCESSUS DE CHANGEMENT

> La motivation et ses théories
• Charles BOYER
Psychiatre des Hôpitaux, Chef de service
Intersecteur d'addictologie, CHSS - LE MANS

> L’ergothérapeute, catalyseur 
du changement ?
• Emeric OFFENSTEIN
Ergothérapeute, PhD. student Sc. éducation,
IFE - TOURS

> Motivation, volition et engagement
• Gladys MIGNET
Ergothérapeute, SAVS - ANGOULÊME

11h00
SYMPOSIUMS

SESSION N°4
RÔLE, HABITUDES ET PARTICIPATION
SOCIALE

> Rôles sociaux et activités
• Elian DJAOUI
PhD. Psychosociologue, Responsable 
de Formation, Institut de Formation Sociale 
des Yvelines

> Habitudes de vie et participation sociale
• Pierre CASTELEIN
Ergothérapeute, Président GRAVIR asbl -
BRUXELLES - BELGIQUE

> L'acquisition des compétences sociales
• Cécile PERRINE
Ergothérapeute, EPSM - CAEN

> Familiarité de l'activité et 
fonctionnement cérébral
• Eric SORITA
Ergothérapeute, CdS., PhD. Sc. 
de la cognition, IFE - BORDEAUX

MODÉRATEUR
• Crystèle GRAS
Ergothérapeute, ESCAVIE - PARIS

SESSION N°5
ACTIVITÉ ET RISQUES D’ALIÉNATION ?

> Aliénation dans les activités 
professionnelles
• Renato DI RUZZA
PhD. Sc. Economiques, Directeur du Master 
d’ergologie, Professeur HDR, 
Université d’AIX - MARSEILLE

> Le care dans la relation d’aide 
ou d’accompagnement (La relation 
de dépendance entre caregivers 
et carereceivers)
• Eliane BAUTZER
Sociologue, Maître de Conférences HDR,
Faculté de Sciences Humaines et Sociales,
Université Paris-Descartes - PARIS

> Une activité thérapeutique proposition-
nelle, supposée libre, est-elle si libre 
de contraintes ?
• Laurent BERGÈS
Ergothérapeute, EPS Ville-Evrard - ST DENIS

MODÉRATEUR
• Hélène HERNANDEZ
Ergothérapeute, CdS., MSc. éducation, 
IFE UPEC - CRÉTEIL

CULTURES ET IDENTITÉS : UNE QUESTION
À RÉSOUDRE DANS L'ACTIVITÉ

> L'activité humaine dans l'économie 
de la vie : le sens dans l'histoire et la culture
• Denise DIAS BARROS
Ergothérapeute, PhD. sociologie, Professeure,
Université de SAO-PAULO - BRÉSIL

> L'ergothérapie à base communautaire
• Rozenn BOTOKRO
Ergothérapeute, CdS., MSc. éducation, 
Référente technique réadaptation, 
Handicap International - LYON

> La métaculturalité en ergothérapie
• Fabienne LASCAUX
Ergothérapeute, MSc. psychologie, Hôpital 
Maison Blanche - PARIS

MODÉRATEUR
• Yannick UNG
Ergothérapeute, PhD. student, IFE ADERE - PARIS 

12h30/REPAS

14h00
> Qu'est ce qui rend l'activité thérapeutique ?
• Doris PIERCE
Ergothérapeute, PhD., Endowed Chair 
of Occupational Therapy, Eastern Kentucky
University - USA

14h45
> S'approprier la Science de l'Activité Humaine
dans la pratique ergothérapique
• Catherine VALLÉE
Ergothérapeute, PhD. Professeure adjointe,
Université Laval - QUÉBEC - CANADA

15h15
> Construire la Science de l'Activité Humaine
en France
• Emeraude QUEVILLON
Ergothérapeute, CdS., MSc. Ergologie, IFE - TOURS

15h45
> Synthèse des assises : pour un nouveau 
rapport de l'ergothérapeute à l'activité ?
• Eric TROUVÉ
Ergothérapeute, CdS., MSc. motricité, 
Président de l'ANFE - PARIS

JEUDI 02
8h30/ACCUEIL

9h15
Allocution d'ouverture

9h30
> Saisir l'Activité !
• Jean-Marie BARBIER
PhD. Sc. éducation, Professeur émérite,
CNAM - PARIS

9H50
> Evolution des habitudes de vie 
des français
• Hélène HERNANDEZ
Ergothérapeute, CdS., MSc. éducation, 
IFE UPEC - CRÉTEIL

10h10
> L'activité au coeur du développement 
de la personne
• Francine FERLAND
Ergothérapeute, Professeure émérite,
Université de MONTRÉAL - CANADA

10h30
> Environnement, activité et cognition
• Kévin CHARRAS
PhD. Psychologie, Psychologue
Environnementaliste, Fondation 
Médéric Alzheimer - PARIS

10h50/PAUSE

11h30
> Agissez... pour votre santé ! 
L'équilibre occupationnel
• Silvia MARTINS
Ergothérapeute, PhD. student Santé
Publique, Professeure Adjointe, 
Ecole d'ergothérapie Alcoitao - 
LISBONNE - PORTUGAL

11h50
> Qui veut gagner des années ? 
Pour un modèle bio-psycho-social 
du vieillissement
• Olivier DE LADOUCETTE
Psychiatre et Gériatre, Groupe Hospitalier
Pitié-Salpêtrière - PARIS

12h10
> Crises, ruptures et transitions de vie : 
un témoignage
• Arnaud LE LABOURIER
Ergothérapeute, MSc. éducation, 
IFE UPEC - CRÉTEIL

• Carole PEINTRE
Responsable du service Etudes et Recherches,
CEDIAS CREAHI Ile-de-France - PARIS

ANIMATEURS
Emeraude QUEVILLON
Ergothérapeute, CdS, MSc. ergologie, 
IFE - TOURS

Yannick UNG
Ergothérapeute, PhD. student, IFE ADERE -
PARIS

17h15

• Remise du prix de la meilleure action
valorisant l'activité et la santé dans 
le cadre de la Semaine Nationale 
de l’Ergothérapie par Crystèle GRAS,
Ergothérapeute, ESCAVIE - PARIS

VENDREDI 03
8h30/ACCUEIL

9h00
> Place de la Science de l'Activité Humaine
dans la formation des ergothérapeutes

• Marie-Chantal MOREL-BRACQ
Ergothérapeute, MSc. éducation, 
Directeur des Soins, IFE - BORDEAUX

9h20
TABLE RONDE
> Imprévisibilité et subjectivité de l’activité

• Ellen ROMEIN
Ergothérapeute, MSc. OT - 
GILHOC-SUR-ORMÈZE

• Isabelle PIBAROT
Ergothérapeute, Psychanalyste - MONTÉLIMAR

• Jean-Michel CAIRE
Ergothérapeute, CdS., PhD. student Sc. 
éducation, IFE - BORDEAUX

• Willy BUCHMANN
Ergonome, PhD. Enseignant, consultant, 
chercheur, CNAM Pays de la Loire - NANTES

ANIMATEURS
• Emeric OFFENSTEIN
Ergothérapeute, PhD. student Sc. éducation,
IFE - TOURS

• Karine RIGUET
Ergothérapeute, CdS., CHSS - LE MANS

10h20/PAUSE

> Accompagnement au changement 
chez le patient douloureux chronique

• Dominique LEBOUCQ
Ergothérapeute, Responsable de service,
CMPR - COUBERT

MODÉRATEUR
• Karine RIGUET
Ergothérapeute, CdS., CHSS - LE MANS

SESSION N°3
DÉFIS, PRISES DE RISQUE ET SANTÉ 

> Le défi est-il nécessaire 
en ergothérapie ?
• Silvia MARTINS
Ergothérapeute, PhD. student Santé
Publique, Professeure Adjointe, 
Ecole d'ergothérapie Alcoitao - 
LISBONNE - PORTUGAL

> Risque et autonomie chez 
la personne âgée
• Nicolas KHÜNE
Ergothérapeute, PhD. Sc. éducation, 
enseignant, HES-SO - LAUSANNE - SUISSE

> Défi et prise de risque en psychiatrie
• Maria CARNEIRO
Ergothérapeute, Centre Hospitalier 
Ste Anne - PARIS

MODÉRATEUR
• Marie-Chantal MOREL-BRACQ
Ergothérapeute, MSc. éducation, 
Directeur des Soins, IFE - BORDEAUX

15h30/PAUSE

16h10
TABLE RONDE
> L'activite un potentiel pour la sante ?

• Sylvie MEYER
Ergothérapeute, MSc. infirmières, 
Doyenne Filière ergothérapie, 
HES-SO - LAUSANNE - SUISSE

• Jean-Pierre AQUINO
Gériatre, Clinique de la Porte Verte -
VERSAILLES 

• Michel BUSNEL
Médecin MPR, Président Réseau 
COMETE - LORIENT

• Marie-Christine DETRAZ
Ergothérapeute, CdS., CMRRF de Kerpape,
Vice-Présidente de l’agglomération chargée 
de l'habitat et du foncier - LORIENT
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PARTENAIRES

Transports en commun
> Ligne 7, station Porte de la Villette.
> Autobus : 75, 139, 150, 152, PC1 
et PC2, station "Porte de la Villette".

Par la route
> Paris périphérique nord, sortie 
Porte de la Villette Parc-autos payant,
entrée quai de la Charente 
et boulevard Macdonald. 

> Gare des cars en accès payant 
(dépose gratuite durant 30 minutes).
Entrée par le Boulevard Mac Donald 
uniquement.

En vélo
> Un réseau de pistes cyclables 
vous permet d'atteindre la 
Cité des sciences depuis le centre 
de Paris. Un parking à vélo 
est à votre disposition sur le parvis 
de la Cité des sciences, côté 
Porte de la Villette.
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Renseignements et réservations : 
01 45 84 30 97 | 01 45 84 33 21
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Annulation : Pour être recevable, toute demande d’annulation d’inscription devra être transmise
à l’ANFE par courrier ou mail (assises@anfe.fr) avant le 31 janvier 2015, l’ANFE remboursera les frais
d’inscription perçus déduction faite de frais de gestion de 80 euros. Après le 24 octobre, les frais
d’inscription seront dus et facturés sauf certificat médical justifiant l’absence.

RÈGLEMENT
• Par chèque à l’ordre de l’ANFE 
• Par virement : 
IBAN FR76 1027 8060 4300 0334 5654 178 - BIC CMCIFR2A

INSCRIPTION

                                    l Avant le 31/01/2015 l Après le 01/02/2015

Inscription Individuelle Adhérent ANFE               l350 € l410 €

Inscription Individuelle Non Adhérent ANFE        l410 €  l470 €

Inscription Etudiant                                              l150 €  l150 €

Inscription Etablissement                                     l470 €  l550 €

in
sc

ri
p
ti
on Fiche d’inscription à retourner accompagnée du règlement 

à ANFE 64 RUE NATIONALE CS 41362 - 75214 PARIS CEDEX 13

Ou à remplir directement sur le site

www.anfe.fr/NOS FORMATIONS, 
puis s’inscrire

COÛT DE L’INSCRIPTION

L’inscription comprend le droit d’accès aux plénières et aux 
symposiums durant les deux jours ainsi que les déjeuners. 
Il n’y a pas de tarif à la journée.

Le tarif adhérent s’applique aux congressistes ayant acquitté leur
cotisation ANFE pour 2015 au jour de leur inscription aux Assises.

Les établissements bénéficient du tarif adhérent s’ils inscrivent 
un salarié adhérent.

Eric TROUVÉ
Président de l’ANFE

L’ergothérapie se fonde sur le lien entre l'activité humaine et la santé 
et à ce titre, elle incarne une façon différente et complémentaire de penser 
et vivre le système de soins. 

Toutefois, la place de l’activité et notre manière de l’appréhender ont 
beaucoup évolué à travers l’histoire de la profession pour s’adapter 
aux besoins de la population.

De l’activité thérapeutique à la participation dans la société, les ergothéra-
peutes ont besoin de comprendre comment l’individu se développe, 
choisit et modifie ses activités au quotidien, afin de prodiguer le meilleur
accompagnement possible.

De nombreux travaux et témoignages en France, comme à l’étranger 
à travers les Sciences de l’Activité Humaine, éclairent la pratique 
des professionnels. Les modifications du rapport à l’activité et l’inactivité,
l’importance de l’indépendance et de l’autonomie, le développement 
du potentiel thérapeutique sont des sujets à revisiter ou à découvrir. 

Dans ce contexte, il est plus que jamais utile d’interroger notre pratique 
à la lumière de ces réflexions lors de ce grand rendez-vous que constituent
dorénavant les Assises. 

Articulé autour de 3 axes “comprendre, élaborer et valoriser l’activité”, 
cette nouvelle édition des Assises nous permettra de partager des outils 
de lecture inédits et contribuera de ce fait à la construction de l’expertise 
des ergothérapeutes sur ce qui fonde leur spécificité au milieu des autres
professions.

Avec le soutien de toutes les organisations professionnelles et étudiantes,
nous vous invitons à participer aux 

3èmes Assises Nationales de l’Ergothérapie
L'activité humaine, un potentiel pour la santé ? 

Il s’agit d’une manifestation unique, symbole d’une profession dynamique 
qui renouvelle constamment sa pratique au service des usagers.

Venez nombreux échanger et participer au développement de l’ergothérapie
lors de ce grand rendez-vous !

L’ERGOTHÉRAPIE 
SE FONDE SUR LE LIEN
ENTRE L'ACTIVITÉ
HUMAINE ET LA SANTÉ…
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