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ENGLISH

Important A

This manual must be read before the sling is used. This manual is intended for therapists and other
personnel, in connection with the use and maintenance of £rgoslings.

Purpose

Ergolet’s £rgoslings can be used for transfers in home care, nursing homes, institutions and private homes.
£rgo slings are used to transfer people with physical or reduced mobility issues and for transfers from bed
to chair, from chair to bathing and toilet chair etc.

Check list before use

It is the carer’s responsibility to check the sling before use.

e |t must be ensured that the sling does not have any visible damages or wear and tear and that the sling
is clean.

e When the sling is used, qualified personnel must be present.
e The capacity written on the sling must never be exceeded!

Lifetime

The sling can be washed 80-100 times, which corresponds to once a month in 6-8 years. The product’s
lifetime is expected to be 5-10 years, if service checks and the stated maintenance instructions have been
followed. It is the owner’s responsibility that the annual inspection is performed.

Materials

The slings are produced in durable materials and tolerate the necessary washing. All slings are produced in
polyester.

Label symbols

3 & pAY

Declaration of Conformity Recommended 80°C for washing Do not bleach
Do not iron Do not dry clean Tumble dry at low temperature
Max 250 kg
Maximum lifting capacity is 250 kg Recommended 92°C for washing

(Fleece sling)



ENGLISH

Placement of sling straps

Colour coded straps

The straps on most of the slings are marked with colours (red, yellow,
green, blue), which makes adjustment of position and placement of
the sling easier.

Corresponding sling straps must be attached to the spreader bar with

the same colour. The sitting position can be varied by choosing
different colours for the leg and shoulder straps.

Patented Ergolet sling hook system

Ergolet does not take any responsibility if the sling is placed incorrectly. It
is always the carer’s responsibility that the correct sling has been chosen
and the sling is fitted correctly.

1.  Thesling strap is placed on the open hook (1).
2. Thestrapis pulled downwards and the hook will close (2).

The design of the lifting hook is such that the weight of the user will help
close the hook.

To release the strap after lifting simply pull upwards to open the hook.

Note: Ensure that client’s fingers cannot get trapped.

Other hooks
The fig A below shows placement of the strap on hooks of Pallas/150 stand aid.

Fig. A

/=
-

Strap color code

RED SMALL
YELLOW MEDIUM
GREEN LARGE
BLUE X-LARGE




ENGLISH

Lifting
It is important to know to what degree the user can actively

assist during the lifting.

This sling can be used with seat sling (Fig 3) for extra
support, when using Ergolet”s stand aid Pallas.

1. Place sling around waist.

2. Tighten the safety belt (Fig. 1) while making
sure that the standing sling has the correct size
for the user.

3. Attach the straps to the hooks on the lifter using
the same colour straps on both sides (Fig. 2).

4. Start lifting and tighten the belt again.

- Ensure that sling loops are placed correctly on the

fli spreader bar hooks.
- Ensure the patient sits/lies safely before taking off

the sling.
- Standing slings must only be used with a stand aid.

Above: A lift in the Ergolet Standing sling
(with 2 belts) onto the Pallas/150 stand
ald, from Hera/140 toileting chair.

Fig. 1




ENGLISH

Standing slings

Suitable for stand aids and for gait training with a
stand aid.

For extra comfort, the Fleece Sling has no sharp
edges and is extra soft. For users with a big
stomach, the 2-belt sling is suitable.

Models

Standing Sling
Standing Sling w. 2 belts
Fleece Standing Sling

TECHNICAL SPECIFICATION ‘

Max capacity 250 kg

Max washing temperature | 80°C, (Fleece: 92°C)

Max drying temperature 55°C

Attachment Hooks on lifting arm

ling i ilable in si XS - XXL;
Sling is available in sizes | foaca. S - x|

Standing sling with 2 belts

| Anti-slip

.

| Velcro safety belt @hin .,

| Safety belt with buckle

: \ T
E:”ﬁ. -y ‘

Colour coded straps |

N\ Anti-slip |

a\ Safety belt with buckle |

Standing sling

__’4\ Yy ( [ 4

¢

-

Fleece Standing sling
Size marker

| Fleece fabric =
¢ S

)

| Velcro safety belt




Vigtigt A

Denne brugervejledning skal laeses inden sejlet tages i brug. Brugervejledningen er beregnet til brug for
terapeuter og andet personale i forbindelse med brug og vedligeholdelse af £rgoslings.

Formal
Ergolets £7go slings kan anvendes til forflytninger | hjemmepleje, pa plejehjem, i institutioner og i private
hjem. £rgoslings kan bruges til forflytning af brugere med fysiske problemer og nedsat mobilitet, fra seng til
stol, fra stol til bade- og toiletstol m.m.

Tjekliste inden brug

Det er plejerens ansvar at sejlet tjekkes inden brug.

e Det skal sikres, at sejlet ikke har synlige skader eller slid og at sejlet er rent.
e Narsejlet eri brug, skal der altid veere kvalificeret personale til stede
e Den angivne max kapacitet pa sejlet ma aldrig overskrides! A

Levetid

Sejlet kan vaskes 80-100 gange, hvilket svarer til en gang om maneden i 6-8 ar. Produktets forventede
levetid er 5-10 ar, hvis de angivne vedligeholdelsesinstruktioner er blevet fulgt. Det er ejerens ansvar at det
arlige eftersyn bliver udfgrt.

Materialer

Sejlene er fremstillet i holdbare materialer, der kan klare den ngdvendige vask. Alle sejl er fremstillet i
polyester.

Maerkat symboler

q3 P2

Overensstemmelsesmaerkning Anbefalet vask ved 80°C Ingen blegning
Ingen strygning Ingen kemisk rens Torretumbles ved lav temperatur
Max 250kg
Max lgftekapacitet er 250kg Anbefalet vask ved 92°C (Fleece)



Placering af sejlstropper

Farvekodede stropper
Stropperne pa de fleste sejl er markeret med farver (rgd, gul, gren og
bld), hvilket ger justering og placering af sejlet nemmere.

Sammenhgrende sejlstropper skal fastsaettes pa dget med samme

farve strop. Siddepositionen kan varieres ved at veelge forskellige
farver til ben og skulderstropper.

Ergolets patenterede sejlkrogssystem
Ergolet tager ikke ansvar for sejl, der er placeret forkert. Det er altid
plejerens ansvar, at det korrekte sejl anvendes og at det passer.

1. Sejlstroppen placeres pa den abne krog (1).
2. Stroppen traekkes ned og krogen lukkes automatisk (2).

Lgftekrogen er udformet pa en sddan made at brugerens vaegt vil hjzelpe til
med at lukke krogen.

For at haegte stroppen af igen, lgftes stroppen op og krogen dbner.

Bemaerk: Det bgr sikres, at brugerens fingre ikke kan blive klemt under
lpftet.

Andre kroge
Fig. A nedunder viser hvordan stropperne paseettes stalgfteren Pallas/150

Fig. A

=

Stropfarve kode
Stgrrelsesindikator
R@D SMALL
GUL MEDIUM
GR@N LARGE
BLA X-LARGE




Loft

Det er vigtigt at vide i hvor hgj grad brugeren selv kan
assistere ved lgftet.

Sejlet kan anvendes med seedesejl (Fig 3) for ekstra statte,
nar Ergolets stalgfter Pallas anvendes.

1.

2.

AN

Placer sejlet rundt om taljen.

Stram sikkerhedsbaeltet (Fig. 1) mens det sikres
at sejlet har den rigtige stgrrelse.

Pasaet samme farve stropper pa krogene pa
lgfterens arme (Fig. 2).

Start lgftet og stram beeltet endnu en gang.

- Kontroller at sejl stropper er placeret korrekt i

krogene pa dget.

- Kontroller at patienten sidder/ligger sikkert fgr

sejlet tages af.

- Stdselesejl ma kun anvendes sammen med

stalgfter.

Fig. 1

10

Ovenfor: Staloft med Ergolet stdsejl
(med 2 balter) med stalofteren
Pallas/150 fra bade- og tolietstolen
Hera/140.

-




DANSK

Stasej/

Anvendelse

Anvendeligt til brug sammen med stélgfter og til
gangtraning med stalgfter.

For ekstra komfort kan fleece-sejlet anvendes, da
det ikke har skarpe kanter og er ekstra blgdt. For
brugere med store maver, anvendes sejlet med 2
balter.

Modeller

Stasejl

Stasejl med 2 baelter
Fleece Stasejl

TEKNISKE SPECIFIKATIONER ‘
Maxkapacitet 250 kg

Stdsejl

med 2 beelter
Max vasketemperatur 80°C, (Fleece: 92°C)
Max tgrretemperatur 55°C
Pasaetning Kroge pa lgftearm
ceilet e | l XS - XXL;
ejlet fas i starrelserne Fleece: S - XXL

Stasejl med 2 bzelter

Anti-glid materiale

—

| Velcro sikkerhedsbeelte - (o

| Sikkerhedsbaelter med spaender

Stasejl
= - Farvekodede stropper |
e""/ N\ Anti-glid materiale |
| ~

Sikkerhedsbaelte med spaende |

Fleece Stasejl Storrelseskode

| Fleece materiale

| Velcro sikkerhedsbzelte

11



SVENSKA

viktigt /N

Denna bruksanvisning maste ldsas innan selen anvands. Denna bruksanvisning ar avsedd for teraputer och
annan personal i samband med anvandning och skotsel av £rgo-selar.

Syfte

Ergolets Frgo-selar kan anvandas for forflyttningar vid vard i hemmet, pa vardhem och pa sjukhus. £rgo-
selar anvands for att forflytta manniskor med olika grader av nedsatt rorlighet samt vid forflyttningar fran
sang till stol, fran stol till bad och toalettstol osv.

Checklista fore anvandning

Det ar vardgivarens ansvar att kontrollera selen innan den anvands.

e Det maste sékerstéllas att selen inte har nagra synliga skador eller synligt slitage samt att den ar ren.
e Narselen anvands maste kvalificerad personal vara narvarande.
e Den kapacitet som star angiven pa selen far aldrig dverskridas!

Livslangd
Selen kan tvattas 80-100 génger, vilket motsvarar en gang i manaden i 6-8 ar. Produktens livslangd
forvantas vara 5-10 ar om servicekontroller och angivna underhallsinstruktioner féljs. Det &r dgarens ansvar
att den arliga kontrollen genomfors.

Material

Selarna ar tillverkade av slitstarka material och tal nodvandig tvatt. Alla selar ar tillverkade av polyester.

Tvattradslappens symboler

3 & p2Y

Forsakran om éverensstammelse Maximal tvattemperatur 80°C Ej blekning
Ej strykning Ej kemtvatt Torktumling vid lagre temperatur
Max 250 kg
Maximal lyftkapacitet ar 250 kg Maximal tvattemperatur 92°C (Fleece)

12



SVENSKA

Selremmarnas placering

Fdrgkodade remmar . >
Remmarna pa de flesta selarna ar markta med farger (r6d, gul, gron, —

bla), vilket gor det lattare att justera positionen och placera selen.

Motsvarande selremmar maste fastas med samma férg pa bada sidor gl
pa monteringsstangen. Sittpositionen kan varieras genom att man -l

valjer olika farger for ben- och axelremmarna.

Patenterat Ergolet selkrokssystem

Ergolet fransager sig allt ansvar om selen placeras felaktigt. Det &r alltid
vardgivarens ansvar att valja ratt sele och att selen monteras och justeras
pa ratt satt.

1. Selremmen placeras pa den dppna kroken (1).

2. Remmen dras nedat och kroken stangs (2). .
Lyftkroken ar utformad sa att brukarens vikt hjalper till att stanga kroken.
For att lossa remmen efter lyftet drar man uppat for att dppna kroken. 9

OBS: Se till att patientens fingrar inte kan fastna.

Andra krokar
Figur A nedan visar placeringen av remmen pa krokarna pa Pallas/150 uppresningslyft.

Fig. A

=

Fargkod remmar
Storleksmarkering
ROD SMALL
GUL MEDIUM
GRON LARGE
BLA X-LARGE

13



SVENSKA

Lyft

Det ar viktigt att veta i vilken utstrackning brukaren aktivt
kan hjalpa till sjalv.

Denna sele kan anvandas med satessele (Fig 3) for extra
stod tillsammans med Ergolets uppresningslyft Pallas.

1. Placera selen runt midjan.

2. Spéann sakerhetsbaltet (fig. 1) och se till att
staselen har ratt storlek for brukaren.

3. Fast remmama pa lyftens krokar och anvénd
remmar av samma farg pa bada sidor (fig. 2).

4. Borja lyfta och spann baéltet igen.

- Sékra att selens remmar &r korrekt placerade i Ovan: Lyft i Ergolet stdsele (med 2
krokarna pa oket bdlten) till Pallas/150 uppresningsiyft,
- Sékra att patienten sitter/ligger sékert innan selen e

tages av.

- Uppresningslyftselar far endast anvandas till
uppresningslyftar.

Fig. 1 Fig. 2

-

14



SVENSKA

Staselar

ANVANDBARHET

Passar till uppresningslyftar och for gangtraning
med uppresningslyft.

For extra komfort har fleeceselen inga vassa kanter
och ar extra mjuk. Selen med 2 balten ldmpar sig for
brukare med stor mage.

Modeller

Stasele

Stasele med 2 bélten
Stasele med fleece

TEKNISKA UPPGIFTER ‘
Maxkapacitet 250 kg

Stasele
med 2 bélten

Maximal tvattemperatur 80°C, (Fleece: 92°C)

Maximal torktemperatur 55°C
Faste Hakas fast pa lyftarmen
XS - XXL;

Selen finns i storlekarna Fleece: S - XL

Stasele med 2 bélten

Anti-halk

| Sakerhetsbalte med kardborre f\ C

LS
O - V N R T
- ‘.‘_. " S
| Sakerhetsbalte med spanne ‘—.—” Ve = R .}

Fargkodade remmar |

Anti-halk |

Sakerhetsbalte med |

Stasele med fleece Storleksmarkering

| Fleece-tyg

| Sékerhetsbélte med kardborre

15



DEUTSCH

Wichtig A

Diese Anleitung muss vor Gebrauch der Gurte gelesen werden. Diese Anleitung ist fiir Therapeuten und alle
weiteren Personen vorgesehen, die mit der Anwendung und Wartung von £rgo-Gurten betraut sind.

Verwendungszweck

Die Ergolet £rgo-Gurte konnen fur Transfers in der hduslichen Pflege, in Pflegeheimen, Krankenhdusern,
Arztpraxen und Privathaushalten eingesetzt werden. £rgo-Gurte werden verwendet fiir den Transfer von
Menschen mit kérperlichen Problemen oder eingeschrankter Mobilitdt sowie fir Transfers zwischen Bett
und Stuhl, Stuhl und Badewanne oder Stuhl und Toilettensitz usw.

Checkliste vor dem Gebrauch
Es liegt in der Verantwortung der Pflegeperson, den Gurt vor Gebrauch zu prifen.
e Es muss sichergestellt sein, dass der Gurt keine sichtbaren Schaden oder Verschleifispuren aufweist
und dass der Gurt sauber ist.

e Wenn der Gurt verwendet wird, muss qualifiziertes Personal anwesend sein.
e  Die am Gurt vermerkte maximale Tragfahigkeit darf niemals tiberschritten werden! A

Nutzungsdauer

Der Gurt kann 80- bis 100-mal gewaschen werden. Dies entspricht einem Waschgang pro Monat tber
6 bis 8 Jahre. Die erwartete Nutzungsdauer des Produkts betragt 5 bis 10 Jahre, sofern Servicekontrollen
durchgefithrt wurden und die Hinweise zu Pflege und Wartung befolgt wurden. Der Eigentiimer ist
verantwortlich dafiir, dass die jahrliche Inspektion durchgefiihrt wird.

Materialien

Die Gurte sind aus strapazierfahigen Materialien hergestellt, die die notwendige Wasche vertragen. Alle
Gurte sind aus Polyester hergestellt.

Symbole auf dem Etikett

3 & pAY

Konformitatserklarung Empfohlene Waschtemperatur 80°C Nicht bleichen
Nicht bigeln Nicht trocken reinigen Bei niedriger Temperatur trocknen
Max. 250 kg
Maximale Hebelast 250 kg Empfohlene Waschtemperatur 92°C
(Fleece)

16



DEUTSCH

Platzierung der Gurtbander

Farbcodierte Gurtbdnder - C>

Die Bander an den meisten Gurten sind mit Farben markiert (Rot, Gelb, —

Grin, Blau). Dies vereinfacht die Anpassung von Position und

Platzierung des Gurtes.

Entsprechende Gurtbéander missen in derselben Farbe an der Traverse g

befestigt werden. Die Sitzposition kann durch  Auswahl
unterschiedlicher Farben fiir die Bein- und Schulterbdander variiert
werden.

Patentiertes Ergolet-Gurthakensystem

Ergolet Gbernimmt keine Haftung, wenn der Gurt falsch platziert wird. Die
Pflegeperson ist daftir verantwortlich, dass der passende Gurt ausgewahlt
und richtig angelegt wird.

1. Das Gurtband wird auf den gedffneten Haken (1) geschoben.
2. Das Band wird nach unten gezogen. Dabei schliefit sich der
Haken (2).

Der Hebehaken ist so konstruiert, dass das Gewicht des Benutzers den
Haken geschlossen halt.

Zum Losen des Bandes nach dem Hebevorgang wird das Band einfach
nach oben gezogen, um den Haken zu &ffnen.

Hinweis: Achten Sie darauf, dass die Finger des Benutzers nicht
eingeklemmt werden.

Weitere Haken
Abbildung A unten zeigt die Platzierung des Bandes an Haken der Aufsteh-Hilfe Pallas/150.

Abb. A

=
-

Bandfarbcode ) )
GroBenmarkierung
ROT KLEIN
GELB MITTEL
GRUN GROSS
BLAU EXTRAGROSS

17



DEUTSCH

Heben

Es ist wichtig zu wissen, bis zu welchem Grad der Benutzer
den Hebevorgang aktiv unterstiitzen kann.

Wenn die Ergolet-Aufsteh-Hilfe Pallas verwendet wird, kann
dieser Gurt zusammen mit einem Sitzgurt (Abb.3) als
zusatzliche Unterstiitzung eingesetzt werden.

1. Legen Sie den Gurt um die Hiifte.

2. Ziehen Sie den Sicherheitsgrtel fest (Abb. 1).
Achten Sie dabei darauf, dass der Stehgurt die
richtige GroRe flr den Benutzer hat.

3. Befestigen Sie die Bander an den Haken des
Lifters. Verwenden Sie an beiden Seiten Bander
derselben Farbe (Abb. 2).

Oben: Hebevorgang im Ergolet Standing-
Gurt (mit 2 Glirteln) an der Aufsteh-Hilfe
Pallas/150 aus dem  Toilettenstuhl
Hera/140

4. Beginnen Sie den Hebevorgang, und ziehen Sie
den Gurtel nach.

Hebehaken des Biigels platziert sind.

- Uberprifen Sie, dass der Benutzer sicher sitzt/liegt
bevor der Gurt abgenommen wird

- Standing-Gurte darf nur zusammen mit Aufstehhilfen
verwendet werden.

f - Uberpriifen Sie, dass die Gurtbander korrekt in den

Abb. 1 Abb. 2 4
-~ /
_ .
;/\\w ) _—_
A A
N\

-
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DEUTSCH

Standing-Gurte

ANWENDUNGSBEREICHE

Geeignet flr Aufsteh-Hilfen und fir das Gehtraining
mit einer Aufsteh-Hilfe

Der Fleece-Gurt besitzt keine scharfen Kanten, ist
besonders weich und bietet damit zusatzlichen
Komfort. Fiir Benutzer mit groem Bauchumfang ist
der Gurt mit 2 Glrteln geeignet.

Modelle

Standing-Gurt
Standing-Gurt mit 2 Girteln
Fleece Standing-Gurt

TECHNISCHE DATEN |
Max. Tragfahigkeit 250 kg

Standing-Gurt
mit 2 Gdrteln

Max. Waschtemperatur 80°C, (Fleece:92°C)

Max. Trocknungstemperatur | 55°C

Befestigung Haken am Hebearm

el . .. XS bis XXL;
Gurt erhaltlich in den Grofen )
Standing-Gurt mit 2 Garteln Fleece: S bis XXL

| Rutschhemmend

.

| Klettband-Sicherheitsgurtel € & %

~ Qe 5 N _ T
—1 B -
| Sicherheitsgiirtel mit Schnalle ‘_',,_r . .j

Standing-Gurt

Farbcodierte Gurtbander |

I —

¢

-

N\ Rutschhemmend |

2\ o

Sicherheitsgtirtel mit |

Schnalle

Fleece Standing-Gurt Grofenmarkierung

| Klettband-Sicherheitsgiirtel

19



FRANCAIS

Important A

Lire ce guide avant d'utiliser le harnais. Il est destiné aux thérapeutes et aux autres membres du personnel
qui sont amenés a utiliser les harnais Ergo et a en assurer la maintenance.

Utilisation prévue
Les hamais £rgo d'Ergolet peuvent étre utilisés pour les transferts lors des soins a domicile, dans les
maisons de retraite médicalisées, les établissements de santé et au domicile des patients. /es harnais Frgo
permettent le transfert des personnes ayant des handicaps physiques ou une mobilité réduite et les
transferts du lit au fauteuil, du fauteuil a la chaise de douche ou de toilettes, etc.

Liste de contrdle avant utilisation

Il est de la responsabilité du soignant de contrdler le hamais avant de ['utiliser.

e |l faut s'assurer que le harnais ne présente aucun dommage, signe d'usure ou de détérioration visibles
et qu'il est propre.

e ['utilisation du harnais doit se faire en présence de personnel qualifié.

e lacapacité indiquée sur le harnais ne doit jamais étre dépassée! A

Durée de vie

Le harnais peut étre lavé 80 a 100 fois, ce qui correspond a un lavage une fois par mois pendant 6 a 8 ans.
La durée de vie du produit est estimée a 5-10 ans, si les contrdles de fonctionnement et les instructions de
maintenance établis sont respectés. Il est de la responsabilité du propriétaire de veiller a ce qu'une
inspection annuelle soit effectuée.

Matériaux

Les harnais sont fabriqués dans des matériaux durables et tolérent les lavages requis. Tous les harnais sont
en polyester.

Symboles de |'étiquette

3 & pAY

Déclaration de conformité Lavage a 80°C recommandé Ne pas utiliser d'eau de javel
Ne pas repasser Ne pas nettoyer a sec Séchage au séche-linge a basse
température
Max. 250 kg
Capacité de levage maximum Lavage a 92°C recommandé (Fleece)
de 250 kg

20



FRANCAIS

Installation des sangles du harnais

Sangles a codage couleur - C>

Les sangles de la plupart des harnais ont un marquage couleur (rouge, —

vert, bleu), ce qui facilite les ajustements lors de l'installation du

harnais.

Les sangles de hamais correspondantes doivent étre fixées a la barre g

d'écartement de la méme couleur. La position assise peut étre réglée
en choisissant différentes couleurs pour les sangles des jambes et des
épaules.

Systéme de crochets de harnais breveté Ergolet

Ergolet décline toute responsabilité si le harnais est mal installé. Il est de
la responsabilité du soignant de toujours s'assurer que le harnais choisi
est adapté et correctement ajusté.

1. La sangle de hamais doit étre passée dans le crochet ouvert
.

2. Pour refermer le crochet, tirer la sangle vers le bas (2).

Le crochet de levage est concu de telle sorte que le poids de ['utilisateur
ferme le crochet.

Pour libérer la sangle aprés le levage, la tirer simplement vers le haut pour
ouvrir le crochet.

Remarque: veiller a ce que le client ne risque pas de se coincer les doigts.

Autres sangles
La figure A ci-dessous montre comment passer la sangle dans les crochets de l'aide a la station debout
Pallas/150.

Figure A

=
-

Code couleur de la sangle
Indicateur de taille

ROUGE COURTE
JAUNE MEDIUM
VERTE LONGUE
BLEUE TRES LONGUE

21



FRANCAIS

Levage

Il est important de savoir jusqu'a quel point l'utilisateur
peut activement aider pendant le levage.

Ce harnais peut étre utilisé avec le siége-harnais (Figure 3)
pour un soutien supplémentaire, lors de l'utilisation de
['aide a la station debout Pallas d'Ergolet.

1. Placer le harnais autour de la taille.

2. Attacher la ceinture de sécurité (figure 1) tout
en vérifiant que la taille du harnais de station
debout est adaptée a l'utilisateur.

3. Fixer les sangles aux crochets du leve-personne
en utilisant les sangles de la méme couleur des

deux cotés (figure 2).

4. Amorcer le levage et resserrer la ceinture.

Ci-dessus: transfert dans le harnais de
station  debout  Ergolet (avec 2

- Vérifier que le patient soit assis/couché de fagon ceintures). de la chaise de toilettes
A e, avant lenlévement du harnais. ra/140 sur l'aide a la station debout

- Le harnais de verticalisation, a Qtiliser uniquement
avec un léve-personnes sol.
- Le harnais de verticalisation, a Qtiliser uniqguement
avec un léve-personnes sol.

Figure 1 Figure 2
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FRANCAIS

Harnails Standing (Station debout)

UTILISATION

Adapté aux aides a la station debout et pour

/"\ N N . N
['entrainement a la marche avec une aide a la
station debout.

Pour plus de confort, le harnais en molleton n'a pas

de bords vifs et il est trés doux. Le harnais a 2
\\ ceintures est adapté aux utilisateurs ayant un

abdomen volumineux.

Modéles

Harnais de station debout
Harnais de station debout avec 2 ceintures

7 = Harnais de station debout en molleton
/ | - CARACTERISTIQUES TECHNIQUES |

Capacité max. 250 kg

PP . Température de lavage max. 80°C, (Fleece:92°C)
Harnais de station debout

avec 2 ceintures ‘ Température de séchage max. | 55°C
o Crochets sur le bras
Fixation de levage

XS - XXL; F
Tailles de harnais disponibles (’aOlleto,n)!ese?;XL

Harnais de station debout avec 2 ceintures

| Antidérapant

7
Ceinture velcro de sécurité Calt (& . “ o ~Ty—
I < - ’—. S aay)
| Ceinture de sécurité avec boucle ‘;/-" [ - .

Harnais de station debout

Sangles a codage couleur |

N\ Antidérapant |

Ceinture de sécurité avec |
2

D g -

¢

-

Harnais de station debout en molleton (Fleece) Indicateur de taille

Mollet

| Ceinture velcro de sécurité




SLOVENCINA

polezite /N

Pred pouZitim popruhu si preitajte tato prirucku. Tato prirucka je urena pre terapeutov a dalsi personal
a poskytuje informacie o pouzivani a Gdrzbe popruhov £rgo.

Ucel
Popruhy £7go od spolognosti Ergolet moZno pouZivat na premiestfiovanie v ramci domécej starostlivosti,
v domovoch opatrovatelskej starostlivosti, Gstavoch a stkromnych domovoch. Popruhy £rgo sa pouZivajd
na premiestiovanie [udi s telesnymi problémami alebo zniZenou mobilitou a na premiestfiovanie z [6Zka na
stolicku, zo stolicky na kipaciu alebo toaletnd stolicku a pod.

Kontrolny zoznam pred pouzitim

Opatrovatel je povinny popruh pred pouZitim skontrolovat.

e Popruh nesmie mat Ziadne viditelné poskodenia, nesmie byt opotrebovany a musf byt Cisty.
e Pri pouzivani popruhu musi byt k dispozicii kvalifikovany personal.
e Nosnost uvedend na popruhu sa nesmie za Ziadnych okolnosti prekroit! A

. ’

Zivotnost
Popruh moZno oprat 80 — 100-krat, ¢o zodpoveda jednému praniu mesacne v priebehu 6 — 8 rokov.
V pripade dodrZiavania kontroly funkZnosti a uvedenych pokynov na Gdrzbu je oCakdvana Zivotnost
produktu 5 — 10 rokov. Majitel je povinny zabezpecit kaZdorocné vykonanie prehliadky.

Materialy
Popruhy sa vyrabaji z odolnych materidlov aznesi potrebné pranie. Vsetky popruhy sd vyrobené
7 polyesteru.

Symboly na oznaceni

(|3 & PAY

Viyhlasenie o zhode Odporacana teplota pri prani 80°C Nebielit
NeZehlit Necistit chemicky Susit v susicke pri nizkej teplote
Max 250 kg
Maximalna nosnost je 250 kg Odporicana teplota pri prani 92°C

24



SLOVENCINA

Umiestnenie remienkov popruhu

Farebne oznacené remienky - C>
Remienky na vacsine popruhov st oznacené farbami (Cervenou, Zltou, i
zelenou, modrou), ¢o zjednoduSuje nastavenie polohy a umiestnenie

popruhu.

Prislusné remienky popruhu sa musia pripojit krozpernej tyci =y

s rovnakou farbou. Sediacu polohu moZno menit vyberom inych farieb
pre noZné a ramenné remienky.

Patentovany systém hakov popruhu od spolocnosti Ergolet
Spolocnost  Ergolet v pripade nespravneho umiestnenia popruhu
neprebera Ziadnu zodpovednost. Za spravny vyber popruhu, ako aj za jeho
spravne umiestnenie vzdy zodpoveda opatrovatel.

1. Remienok popruhu umiestnite na otvoreny hak (1).
2. Potiahnutim remienka nadol sa hak zatvori (2).

Zdvihaci hak je navrhnuty tak, aby hmotnost pouZivatela pomohla zatvorit
hak. >
Remienok po zdvihnuti uvolnite potiahnutim nahor, ¢im sa hak otvori. e /

Poznamka: Uistite sa, Ze sa prsty pacienta nemdzu zachytit. l

Dalsie haky
Na obr. A niZsie je uvedené umiestnenie remienka na hdkoch pomdcky na stétie Pallas/150.

Obr. A

™~

Farebné oznacenie remienkov
Znacka velkosti

CERVENA MALY

ZLTA STREDNY
ZELENA VEEKY
MODRA EXTRA VELKY
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SLOVENCINA

Dvihanie

Nevyhnutnostou je vediet, do akej miery méZe pouZivatel
pri dvihanf aktivne pomaoct.

Tento popruh sa méZe pouZivat so sedadlovym popruhom
(obr. 3) na dosiahnutie mimoriadnej opory pri pouZitt
pomacky na statie Pallas od spolo¢nosti Ergolet.

1. ZaloZte popruh pouZivatelovi okolo drieku.

2. Utiahnite bezpecnostny pas (obr. 1) a stcasne
sa uistite, Ze popruh na statie ma pre
pouZivatela spravnu velkost.

3. Pripojte remienky khakom na zdvihacom
zariadeni pomocou remienkov rovnakej farby na
oboch stranach (obr. 2).

4. Zacnite dvihat a znova utiahnite pas.

Hore: Dvihanie v popruhu na statie
L . . . . . . (s 2 pdsmij) od spolocnosti Ergolet na
- Uistite sa, Ze pdtka sd sprdvne umiestnené na pombcky  na  stitie  Pallas/150
zavesnych hacikov. Z toaletney stolicky Hera/140.
A - Pred vybratim zavesné popruhy s hacikmi, uistite
sa, Ze je pacient v sede alebo v lahu na bezpe¢nom
mieste.

- Popruh na statie je ureny len pre pouZitie s
pomdcku na stétie.

Obr. 1 Obr. 2 $

-

26



SLOVENCINA

___Popruhy na statie

POUZITELNOST

Vhodné ako pomdcka na statie a na tréning chodze
s pomdckou na statie.

Na dosiahnutie eSte vacSieho pohodlia je
k dispozicii sikenny popruh Fleece, ktory nema
Ziadne ostré okraje aje mimoriadne jemny.
popruh s dvoma pasmi.

Modely

Popruh na statie

Popruh na statie s 2 pasmi

Sukenny popruh na statie

TECHNICKE SPECIFIKACIE |
Max. nosnost 250 kg

Max. teplota pri pranf 80°C, (Fleece: 92°C)

Max. teplota pri suseni | 55°C

Haky na zdvihacom

Pripojenie
ramene
Dostupné velkosti XS - XXL;
Popruh na statie s 2 pasmi popruhu Fleece: S - XXL

| Protisklzové cast

| Bezpetnostny pas so suchym zipsom |

(
< = * ﬁl’\' W
—5—1 gy
Bezpecnostny pas s prackou ‘—:‘” (2 <

Farebne oznacené |

Popruh na statie

I —

¢

-

N\ Protisklzové Zast |

2\ o

Bezpetnostny pas |

Stkenny popruh na statie Znatka velkosti

| Bezpecnostny pas so suchym zipsom
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NEDERLANDS

BelangrijkA

Deze handleiding moet worden gelezen voordat de tilband wordt gebruikt. Deze handleiding is bedoeld
voor therapeuten en andere medewerkers, en deze heeft betrekking op het gebruik en het onderhoud van
Ergo-tilbanden.

Doel
Ergolet Frgo-tilbanden kunnen worden gebruikt voor het ftillen van personen in de thuiszorg,
verpleeghuizen, verzorgingshuizen, medische instellingen en bij particulieren thuis. £rgo-tilbanden zijn
bedoeld om mensen met een lichamelijke beperking of een beperkte mobiliteit te verplaatsen, en om
mensen bijvoorbeeld vanuit hun bed naar een stoel of vanuit een stoel naar het bad of toilet te verplaatsen.

Controlelijst voor gebruik
De zorgverlener moet de tilband v66r gebruik controleren.
e Controleer of de tilband geen zichtbare beschadigingen heeft of slijtage vertoont, en of deze schoon is.

e Detilband mag alleen worden gebruikt wanneer er gekwalificeerde medewerkers aanwezig zijn.
e De capaciteit die op de tilband wordt vermeld, mag nooit worden overschreden! f

Levensduur
De tilband kan 80-100 keer worden gewassen. Dit komt overeen met eenmaal per maand in 6-8 jaar. De
verwachte levensduur van het product is 5-10 jaar, mits de servicecontroles zijn uitgevoerd en de vermelde
onderhoudsinstructies zijn opgevolgd. De eigenaar is er verantwoordelijk voor dat de jaarlijkse inspectie
wordt uitgevoerd.

Materialen
De tilbanden zijn vervaardigd uit duurzame materialen en zijn bestand tegen wassen. Alle tilbanden zijn
gemaakt van polyester.

Symbolen op het label

3 & pAY

Conformiteitsaanduiding Aanbevolen wastemperatuur van Niet bleken
80°C
Niet strijken Niet chemisch reinigen Op lage temperatuur in de wasdroger
Max 250 kg
De maximale tilcapaciteit is 250 kg Aanbevolen wastemperatuur van

92°C (Fleece)
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NEDERLANDS

Bevestiging van de bandlussen

Lussen met kleurcodering - C>

De lussen aan de meeste tilbanden zijn met kleuren gemarkeerd el

(rood, geel, groen en blauw). De plaatsing van de lussen en de

aanpassing van de band wordt hierdoor gemakkelijker.

De kleuren van de lussen geven aan waar deze aan het juk moeten =y

worden bevestigd. De zitpositie kan worden aangepast door andere
kleuren te kiezen voor de been- en schouderlussen.

Gepatenteerd haaksysteem voor Ergolet-tilbanden

Ergolet accepteert geen enkele verantwoordelijkheid wanneer de tilband
onjuist is geplaatst. De zorgverlener is altijd verantwoordelijk voor de
keuze van de juiste tilband en voor het juiste gebruik van de tilband.

1. De bandlus wordt aan de open haak bevestigd (1).
2. De lus wordt omlaag getrokken, waardoor de haak wordt
gesloten (2).

De tilhaak is zodanig ontworpen dat de haak mede door het gewicht van
de gebruiker wordt gesloten.

Na het tillen trekt u de lus gewoon omhoog om de haak te openen, zodat u
de lus kunt verwijderen.

Opmerking: zorg ervoor dat de vingers van de client er niet tussen zitten.

Overige haken
In figuur A hieronder ziet u de bevestiging van de lus aan haken van de stahulp Pallas/150.

Figuur A

-

Kleurcode van lus
Maataanduiding

ROOD SMALL
GEEL MEDIUM
GROEN LARGE
BLAUW X-LARGE
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NEDERLANDS

Tillen

Het is belangrijk te weten in hoeverre de gebruiker actief
kan meewerken tijdens het tillen.

Deze tilband kan in combinatie met een stoelband
(Figuur3) als extra ondersteuning worden gebruikt bij het
stahulpmiddel Pallas van Ergolet.

1. Plaats de band rond het middel.

2. Maak de veiligheidsriem vast (figuur 1) en
controleer of de sta-band de juiste maat heeft
voor de gebruiker.

3. Bevestig de lussen aan de haken van de lift en
gebruik daarbij aan beide kanten dezelfde
kleuren (figuur 2).

4. Begin mettillen en maak de riem weer strakker. Boven: Tillen met de Ergolet-sta-band

(met 2 riemen) en de stahulp
Pallas/150, vanaf de toiletstoel
Hera/140.

- Zorg er voor dat de tilbandlussen op de juiste
A manier worden bevestigd aan de haken van het juk.

- Zorg er voor dat de gebruiker veilig zit/ligt voordat

u de tilband wegneemt.

- Tilbanden voor staan mogen alleen worden

gebruikt bij staliften.

Figuur 1 Figuur 2 3§

Y

-
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NEDERLANDS

Sta-t/lbanden

GEBRUIK

Geschikt voor stahulpmiddelen en voor looptraining
met een stahulp.

De fleece tilband heeft geen scherpe randen en is
zeer zacht, waardoor deze extra comfort biedt. De
band met twee riemen is geschikt voor gebruikers
met een grote buikomvang.

Modellen

Sta-band

Sta-band met 2 riemen
Fleece sta-band

TECHNISCHE SPECIFICATIES ‘

Sta-banden
met 2 riemen Maximale capaciteit 250 kg
Maximale wastemperatuur | 80°C, (Fleece: 92°C)
Maximale
55°C

droogtemperatuur
Bevestiging Haken aan til-arm
Beschikb XS - XXL;

eschikbare maten

Sta-band met 2 riemen Fleece: S - XXL

| Antislip
| Veiligheidsriem met Kiittenbandl_ £ P S V N _
= -~ ¥ — ""\ )
| Veiligheidsriem met gesp ‘—.—/"', F - . .

Lussen met kleurcodering |

Antislip |

Veiligheidsriem met gesp |

Fleece sta-band Maataanduiding

| Veiligheidsriem met klittenband
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POLSKI

WaZneA

Przed uzyciem podwieszki nalezy przeczytac niniejszg instrukcje. Instrukcja przeznaczona jest dla terapeutow i
innego personelu zwigzanego z uzytkowaniem i konserwacja podwieszek Ergo.

Przeznaczenie

Podwieszki Ergo firmy Ergolet mozna stosowa¢ do przenoszenia klientéw w domach prywatnych, zaktadach
opieki i innych instytucjach. Podwieszki Ergo stosowane sg do przenoszenia 0s6b ze schorzeniami fizycznymi i
majacych ograniczone mozliwosci ruchowe. oraz do transportu z t6zka na krzesto, z krzesta na siedzisko do
mycia i krzesto toaletowe, itp.

Przed uzyciem
Obowigzkiem opiekuna jest sprawdzi¢ podwieszke przed jej uzyciem.
e Nalezy upewnic sie ze podwieszka nie posiada zadnych widocznych uszkodzen, oznak zuzycia ani
rozdar¢ oraz, ze podwieszka jest czysta.
e Podczas uzytkowania podwieszki musi by¢ obecny wykwalifikowany personel.
e Pod zadnym pozorem nie wolno przekroczy¢ wartosci udzwigu podanego na podwieszce! A

Trwatosc
Podwieszka moze by¢ czyszczona od 80 do 100 razy, co odpowiada czestotliwosci czyszczenia raz w
miesigcu przez 6 do 8 lat. Spodziewana trwatos¢ produktu wynosi od 5 do 10 lat pod warunkiem
przeprowadzania kontroli serwisowych oraz uzytkowania zgodnego z podanymi instrukcjami.
Odpowiedzialnoscig wtasciciela jest zadba¢ o przeprowadzenie corocznej inspekgji.

Materiaty
Podwieszki produkowane sg trwatych materiatéw i tolerujg niezbedne pranie. Wszystkie podwieszki
produkowane sg z poliestru.

Symbole oznaczen

3 & pRY

Deklaracja zgodnosci Zaleca sie pranie w 80°C Nie uzywac wybielaczy
Nie prasowac Nie czysci¢ chemicznie Suszy¢ w niskiej temperaturze
Max 250kg
Maksymalny udzwig podwieszki Zaleca sie pranie w 92°C
wynosi 250kg (dot. podwieszki Fleece)
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POLSKI

Umiejscowienie paskow podwieszki

Paski z kolorowymi kodami &=

Paski na wiekszosci podwieszek oznaczone sa kolorami (czerwony, - \
20tty, zielony, niebieski), ktore utatwiajg dopasowanie pozycji oraz

przymocowanie podwieszek. ‘*/,—:f‘:’(

Odpowiednie paski podwieszek musza by¢ przymocowane do
wieszaka tymi samymi kolorami. Pozycja siedzaca moze by¢
zmieniana poprzez wybdr innych koloréw paskéw do nég i ramion.

Opatentowany system mocowania podwieszek na wieszakach Ergolet
Ergolet nie ponosi odpowiedzialnosci, jesli podwieszka zostanie
przymocowana nieprawidtowo. Opiekun ponosi wytaczng
odpowiedzialnos¢ za odpowiedni dobdr podwieszki i jej prawidtowe
zamocowanie.

1. Pasek podwieszki umiesci¢ w otwartym haku (1).

2. Pociagnac pasek podwieszki w dét, by zamknac hak (2).
Wieszak do podnoszenia jest zaprojektowany w taki sposéb, aby ciezar
uzytkownika utatwiat jego zamykanie.

Pociagniecie paska w gére po zakonczeniu podnoszenia otworzy hak.

Uwaga: Nalezy upewnic sie, ze palce uzytkownika nie zostang
przytrzasniete przez hak.

Pozostate mocowania paskow
Fig. A ponizej: umieszczenie paska na hakach wieszaka pionizatora Pallas/150.

Fig. A

-

Kolory rozmiarow
Kod rozmiaru

CZERWONY | Maty (S)
Z0ETY Sredni (M)
ZIELONY Duzy (L)
NIEBIESKI B. duzy (XL)
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Podnoszenie

Wazne jest aby wiedzie¢ w jakim stopniu uzytkownik jest w
stanie aktywnie pomagac podczas procesu podnoszenia.

Podczas podnoszenia za pomocg pionizatora Pallas firmy
Ergolet, podwieszka pionizujgca moze by¢ uzywana wraz z
podwieszka dodatkowego wsparcia (Fig 3).

1. Umiesci¢ podwieszke wokét pasa.

2. Zacisna¢ pas bezpieczenstwa (Fig. 1) upewniajac sie
jednoczesnie, ze podwieszka pionizujgca posiada
odpowiedni dla uzytkownika rozmiar.

3. Przymocowac pasy do hakéw na podnosniku uzywajac
paskdw tych samych koloréw po obu stronach (Fig. 2).

4. Porozpoczeciu podnoszenia nalezy ponownie zacisnaé
pas.

- Upewnij sie, ze petle paskéw zostaty poprawnie
A umieszczone na hakach wieszaka.

- Przed zdjeciem paskéw podwieszki z hakéw,

upewnij sie, ze pacjent siedzi lub lezy w bezpiecznej

pozycji.

- Podwieszka pionizujaca jest przeznaczona tylko do

uzytku z pionizatorem.

Powyzej:  Podnoszenie w

pionizujgcej firmy Ergolet (z dwoma
pasami) na pionizator Pallas/150 z
krzesta toaletowego Hera.

Fig. 1

g
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POLSKI

Podwieszki pionizujace (Standing)

PRZEZNACZENIE

Odpowiednie do pionizatoréw oraz do treningu chodzenia
przy uzyciu pionizatora.

Dla dodatkowej wygody podwieszka Fleece nie posiada
zadnych ostrych krawedzi i jest bardzo miekka. Dla
wiekszych uzytkownikéw odpowiednia jest podwieszka z
dwoma pasami.

Modele

Podwieszka pionizujaca (Standing)

Podwieszka pionizujgca z dwoma pasami (Standing 2-belt)
Podwieszka pionizujgca Fleece

SPECYFIKACJA TECHNICZNA
Maksymalne obcigzenie 250 kg

Podwieszka
pionizujgca z
dwoma pasami
(Standing 2-belt)

Maksymalna temp. prania 80°C, (Fleece : 92°C)

Maksymalna temp. suszenia | 55°C

Kompatybilnos¢ wieszaka Haki na ramieniu podnos$nika

Podwieszka dostepna w
rozmiarach

XS - XXL; Fleece: S - XXL

Podwieszka Standing 2-belts

| Antyposlizgowe oparcie

—

L
| Pas bezpieczefistwa z rzepami (‘ Bt T ’ 5 N R T
-l )
i - e d -
| Pas bezpieczenstwa z klamrag E—-”‘,—;. » .

Podwieszka Standing

Pasy oznaczone kolorami |

I —

¢

-

SN\ Antyposlizgowe oparcie |

2\ o

Pas bezpieczefstwa z klamrq|

Podwieszka Fleece
Kod rozmiaru

| Tharina fis | "- -

)

| Pas bezpieczefstwa z rzepami
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